
　　東三宝会クラブ活動表
午　　　前 午　　　後

広間 梅の間 洋間 広間 梅の間 洋間

月 1
週 ダンス 編  物 役員会 1

週  書  道 編  物 ﾊﾟｿｺﾝV 
2
週 ダンス 編  物 ｺｰﾗｽ 2

週  書  道 編  物 ﾊﾟｿｺﾝ指

曜 3
週 ダンス 編  物 3

週  書  道 編  物 ﾊﾟｿｺﾝV 
4
週 ダンス 編  物 ｺｰﾗｽ 4

週  書  道 編  物 ﾊﾟｿｺﾝ 指

水 1
週 手　芸  ﾊﾟｿｺﾝ 1

週 民謡 輪投  ﾊﾟｿｺﾝ指 手　芸
2
週 ｲｷｲｷ体操 手　芸 ﾊﾟｿｺﾝxp 2週 民謡 輪投  ﾊﾟｿｺﾝ指 手　芸

曜 3
週 ｲｷｲｷ体操 手　芸 ﾊﾟｿｺﾝ　指 3

週 民謡 輪投  ﾊﾟｿｺﾝ指 手　芸
4
週 ｲｷｲｷ体操 手　芸 ﾊﾟｿｺﾝxp 4週 民謡 輪投  ﾊﾟｿｺﾝ指 手　芸

金 1
週 ｶﾗｵｹ

1
週   踊　 大正琴

2
週 ｶﾗｵｹ

2
週   踊　 大正琴

曜 3
週 ｶﾗｵｹ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 3

週   踊　 大正琴
4
週 ｶﾗｵｹ

4
週   踊　 大正琴

インターネット

インターネット

インターネット


